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A. PRÉSENTATION DE L’EPREUVE
Présenter, à l’oral, 

l’un des objets d’étude abordé 
en 5e, en 4e ou en 3e, dans le cadre d’un EPI, d’un

parcours ou de l’histoire des arts.

Tu devras expliquer ta démarche ainsi
que ce que tu as appris grâce à ce projet

(connaissances et compétences).

Seul ou en groupe (2 ou 3 personnes)

Candidat individuel
Exposé : 5 minutes

Entretien : 10 minutes

Présentation collective
Exposé : 10 minutes

Entretien : 15 minutes

Tu peux t’appuyer sur un
support visuel. 

Tu peux présenter une partie de ton oral dans
une langue vivante étudiée au collège.
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B. Cadrage de ton sujet

Un parcours
éducatif

Parcours avenir
Parcours citoyen
Parcours santé
Parcours artistique
et culturel

Exemples : le tribunal
de Nanterre en 4e,
Sang Tabou, CVC,
CMJ...

Un EPI 
du cycle 4

Enseignement 
Pratique Interdisciplinaire
travaillé en 5e, en 4e ou
en 3e.
Exemples : les voyages en
Vendée, à Aix La
Chapelle...

Histoire des Arts

Présenter un objet
d’étude abordé dans le

cadre de l’enseignement
histoire des arts. 

Il faut

choisir 

OU

OU
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J’apprends

je rencontre

je pratique

C. Focus sur les parcours
Pa

rc
ou

rs
 a

ve
ni

r

A découvrir le monde
économique et
professionnel

A développer mon sens
de l’engagement et de

l’initiative

A construire mon
projet d’orientation

Dans le cadre de
stages en lycée, en

entreprise, en
association

En participant à des
challenges et concours

En organisant une exposition
ou un reportage sur le monde

économique professionnel

Des professionnels au
collège : parents d’élèves,

des intervenants...

Des professeurs,
des élèves, des

étudiants...

Des professionnels lors
des visites d’entreprises

ou forum
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J’apprends

je rencontre

je pratique

C. Focus sur les parcours
Pa

rc
ou

rs
 ci

to
ye

n

A agir pour aider les autres

A exposer mon opinion
dans un débat et à
respecter celle des

autres

A respecter la loi dans une
démocratie et les règles

de vie en société

L’engagement dans une
association, dans mon
collège ou à l’extérieur

L’engagement dans
mon collège : délégué,

ambassadeur...

La recherche d’informations
pour construire ma propre

opinion

Un juge

D’autres personnes pour
recevoir et échanger des

informations, par exemple : 

Un / une élu(e) local(e)

Une action solidaire
ou environnementale
avec mes camarades

Un / une bénévole
d’association
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J’apprends

je rencontre

je pratique

C. Focus sur les parcours
Pa

rc
ou

rs
 d

’éd
uc

at
ion

ar
tis

tiq
ue

 e
t c

ul
tu

re
lle A mettre les oeuvres en

relation

A connaître les grands
domaines des arts

A situer les oeuvres dans
le temps

Différentes techniques
d’expression artistique

L’expression orale pour
expliquer mon projet aux

autres

Des artistes, des
professionnels du monde

de la culture...

Des oeuvres d’art
visuel, musical, théâtral,

chorégraphique,
cinématographique...

Pour développer ma créativité
et mon sens de l’initiative
individuel ou en groupe

Technicien, critique,
metteur en scène,

conservateur,
chorégraphe...
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J’apprends

je rencontre

je pratique

C. Focus sur les parcours
Pa

rc
ou

rs
 s

an
té

A pratiquer les gestes qui
sauvent, à respecter la santé

des autres

A connaître et à
comprendre ce qui est

bon pour ma santé

Identifier les personnes
ressources pour

m’écouter et pour m’aider

Je participe à des
actions d’information,
de prévention et de

dépistage qui me sont
proposées

Je m’engage dans les projets du
CESC et du CVC

Des membres d’associations qui agissent
dans le domaine de la santé : Téléthon, ELA,

virades de l’espoir...

Des professionnels de
la santé : infirmier(e),

médecin,
pharmacien(ne),

assistant(e) social(e)...

J’adapte des comportements
bénéfiques pour ma santé
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D. au cycle 4, j’ai déjà vu... 
Fais la liste ici tous les projets sur lesquels tu as travaillé avec tes
enseignants depuis la 5e. C’est à partir de l’un d’entre eux que tu

devras élaborer un sujet pour ton oral.

En 5e En 4e

En 3e
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E. Quel sujet présenter ? 

Mes connaissances
sur le sujet

Mon sujet

Mon sujet peut se
poser sous forme

d’une question

Mes goûts
personnels

Pourquoi ce sujet
en particulier ? 

Mes perspectives
d’études ?

Mes activités ont-
elles un lien avec

ce sujet ?

Qu’est-ce que je
veux montrer ?

Mon sujet est lié à un
projet vu en classe  avec

un enseignant 
(en 5e, 4e, ou en 3e)
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F. Un accompagnement tout au
long de l’année

Ton professeur
principal

Jusqu’en avril, il te guide
dans le choix de ton

parcours / EPI, puis il valide
le sujet que tu proposes
lors d’une commission. Un tuteur

L’un des professeurs du
collège est désigné pour
t’accompagner dans la

phase de travail : choix du
plan, contenu, support

visuel

Un oral blanc
Entraîne-toi, en

conditions réelles, à
un mois du jour J. 
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Je choisis le parcours / l’EPI et mon sujet.
Je m’inscris sur un oral individuel ou collectif,
sur un passage en langue vivante ou non. 

G. Le calendrier
Je liste les EPI et parcours suivis en 5e, 4e
et 3e. Ce sont autant de sujets possibles !

J’établis un questionnement, un plan. Je
poursuis et termine mes recherches : visites,
lectures, interviews, rencontre avec le tuteur...

Je rédige le contenu de mon oral et je
prépare mon support visuel

Oral blanc
Rendez-vous avec mon tuteur pour les
dernières mises au point

Fin 
septembre

Je note les conseils reçus après l’oral de
stage : mes points forts et mes points
faibles.

Février

Mi Mars

Mars 
et avril

Mai

Mi Mai

Mi juin : oral
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H. La grille d’Evaluation
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I. Le contenu de mon oral
Quel projet ? 

Quel parcours ?
Quel EPI ?

La
problématique
de mon sujet

Individuel ou
collectif ?

Langue
Vivante ? 

Pourquoi ?
Un résumé : 

pourquoi ce sujet ? 
Dans quelle direction je

veux aller ? Un plan

Comment je me
suis investi ?
(rencontres ?

Actions ?)

Quelles difficultés
j’ai rencontrées ?

Ce que j’ai appris : 
connaissances,
compétences...

Comment et où
j’ai cherché des
réponses aux

questions que je
me posais
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Individuel 

Mes idées de
problématique

Mes idées 
de plan

J. Où j’en suis...

Mon projet

Oral en Langue
vivante

Un résumé 
(Pourquoi ce

sujet ? 
Dans quelle
direction je

veux aller ?) 

Histoire des arts : ...................................................................................
EPI : ..........................................................................................................
Parcours Avenir : ....................................................................................
Parcours Citoyen : ..................................................................................
Parcours d’éducation artistique et culturelle : ...................................
Parcours santé : .....................................................................................

Nom des membres de mon groupe : .........................................................
.........................................................................................................................
Pourquoi ce choix ? ......................................................................................
.........................................................................................................................
..........................................................................................................................

Collectif

Quelle langue je choisis : ..............................................................................
Pourquoi ce choix : .........................................................................................
...........................................................................................................................

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

..........................................................................................................................

...........................................................................................................................

15



J. Où j’en suis...

Comment je me
suis investi(e) ?

Difficultés 
rencontrées

Ce que j’ai appris

Les réponses à mes
questions

Rencontres avec (qui ? Où ? Quand ? Conséquences ?)
.................................................................................
.................................................................................
..................................................................................

Actions auxquelles j’ai participé :
........................................................................
........................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................
...................................................................
..................................................................

Comment j’ai cherché ?
.....................................................
......................................................

Où j’ai trouvé ?
.....................................................
......................................................

Connaissances ?
.....................................................
......................................................
......................................................

Compétences ?
.....................................................
......................................................
.......................................................
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K. Mes progrès et remarques 

Rendez-vous avec mon tuteur 
(dates, thèmes à aborder, conseils...)

Retour d’expérience... l’oral de stage
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L. Notes diverses
To do list,idées...
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