
SensibilisationTous contre le harcèlement scolaire
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Qu’est-ce que le
harcèlement ?

A vos marques...
Prêts, 

 Brainstorming !
5 min



Définition
Le harcèlement est défini comme étant une violence répétée qui peut être verbale, physique ou psychologique.

À l’école, elle est le fait d’un ou de plusieurs élèves qui se fondent sur le rejet de la différence et sur la
stigmatisation de certaines caractéristiques d’une personne qui ne peut se défendre (l’apparence physique, le
sexe, le handicap, un centre d’intérêt original, etc.).

Ce rapport de force et de domination, ainsi que la régularité des agressions dans le temps, participent à
l’isolement de la victime.

VIOLENCE                                 ISOLEMENT DE LA VICTIME                              REPETITIVITE



Vidéo réalisée par les élèves
du collège
https://tube-action-

educative.apps.education.fr/w/v2Y9Z4zrFVDfvSSquqKyx6

https://tube-action-educative.apps.education.fr/w/v2Y9Z4zrFVDfvSSquqKyx6


Quels éléments
éléments de la vidéo

t’interpellent ?
Team time !

Réfléchissez 
par groupes de 4 élèves

5 min



Mise en commun de votre
réflexion

5 min



C’est l’heure de la compétition
 

Formez deux groupes 
et choisissiez votre champion !

Seul le champion peut répondre en levant la main

QUIZZ !



Q1. De qui se compose le
triangle du harcèlement ? 



Cible

Auteur(s)Témoin(s)

Ré
po
ns
e



Q2. Que faire pour éviter
qu’une situation ne s’aggrave ?



Je viens en aide

Dire stop aux moqueries 
et aux blagues vexantes

Accompagner l’élève pour
stopper l’isolement

Signaler les 
comportements

violents

Sur les téléphones :
 refuser de suivre les auteurs 

(messages, likes, commentaires)

En parler à un adulte

Prendre de ses
nouvelles

Ré
po
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Q3. Quelle cellule lutte contre
le harcèlement dans le collège
et de qui se compose-t-elle ? 



La Cellule pHARe 
Mme VINCENT - CPE

Mme GACE - CPE

Rafik - Médiateur

Mme LEHOULT - Assistante de Direction

Mme PROISY - Anglais

M. DERUET - Physique Chimie

Mme PEYNAUD - Mathématiques

Ré
po
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Q4. Est-ce que le
cyberharcèlement peut être
sanctionné dans le collège ?



OUI, le collège traite toutes les situations qui lui sont

remontées. 

Des sanctions peuvent être prises par le collège pour

des faits qui se passent en dehors à partir du moment

où cela impact des élèves du collège.

Ré
po
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Q5. Quels sont les signaux du
harcèlement ?



Conséquences
 pour la cibleTroubles du

sommeil 
et de l’alimentation

Isolement/ mise à l’écart

Douleurs physiques
et morales

Dépression et rejet des autres)

Décrochage scolaire /
Notes en baisse

Absentéisme / 
Déscolarisation

Perte de confiance /
Faible estime de soi

Stress et angoisses /
Gestion des

émotions

Ré
po
ns
e



Q6. Que risque l’auteur des
faits de harcèlement ?



Conséquences 
pour l’auteur et 

les témoins complices

Dépot de plainte par la 
famille de la cible

Conseil de discipline

Convocation au
commissariat

Amande

Peine de prison 
en cas récidive

Sanctions au
sein 

du collège

Dépot de plainte par la 
famille de la cible

Ré
po
ns
e



Q7. Quel est le numéro de la 
ligne d’écoute ?



3020 : numéro d'écoute en cas de
harcèlement
30 18 : contre le cyberharcèlement sur les
réseaux sociaux
0808 807 010 : numéro national "stop au
harcèlement"

Ré
po
ns
e



Q8. Quel est l’âge légal pour
utiliser les réseaux sociaux ?



Ré
po
ns
e

13 ans 



Q9. Est-ce qu’un témoin qui
laisse faire est sanctionné
comme l’auteur des faits ?



Ré
po
ns
e

OUI.

Le témoin passif est considéré comme complice. 

Il encoure la meme peine/ sanction que ce soit au collège
ou devant la justice. 

TOUS RESPONSABLES POUR AGIR.



Q10. Vers quels élèves je peux
me tourner si je suis témoin ou
la cible de harcèlement ? 



Deviens Ambassadeurs
contre le harcèlement

Les inscriptions seront
ouvertes lors du 

FORUM de l’Engagement 
le jeudi 21 septembre



LANCEMENT DU 
CONCOURS DE SLOGAN

Consignes ->



Chaque classe doit 
présenter une affiche au format A3 avec un slogan 
qui permet de lutter contre le harcèlement scolaire. 

Pour la présentation vous avez carte blanche : photos,
collage, dessins, peinture... 

Les affiches sont à rendre pour le 
vendredi 13 octobre à Mme GACE, CPE.

Le vote pour élire l’affiche gagnante aura lieu au retour
des vacances d’automne. 

Nous comptons sur vous et sur les professeurs
principaux pour représenter la classe. 


